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Lak kan erstatte =

smertehelvede

© Pinefulde tandlaegebor og dybe bedgvelser kan vaere
fortid, hvis et nyt forsag passer © I stedet for at bore
forsegler man kariesangrebet med en gang lak

Er du en af dem, der ryvster 1
bukserne, nir tandl=zgen hi-
ver boret frem, kan du dnde
lettet op. Et nyt forsknings-
projekt konkluderer nem-
lig, at rtandlzgen for
fremtiden ofte kan nojes
med at lakere sine patien-
ters rEnder 1 stedet for at
udbore hullerne.

sHolder resultaterne, be-
tyder det ikke kun, at man-
ge mennesker med karies 1
fremtiden slipper for bor og
hedevelse, De undgir ogsd
at fa udskiftet fyldninger,
som ikke holder. En proce-
dure, der hver gang svekker
tanden,: siger projekiets le-
der, lektor Vibeke Qvist fa
Odontologisk Institut.

Linderspgelsen, der er ud-
fort al en rekke kommuna-
le tandplejers 1 samarbejde
med Tandlzgehojskolen pa
Kepbenhavns  Universitet,
omfarter 518 bem og unge
mellem 6 og 17 ar.

Bornene havde alle ten-
der med karies, der undar
normale omstzndigheder
skulle vare boret I Men i
stedet behandlede man med
lakeringer, og undersegel-
sen visie, ar 88 procent af

uden huller efter to ar = det lover godt for metoden.

hullerne er vellykkede efier
to ar. Projekter vil dog folge
bernene og de unge endnu
tre ar,

«Vod §ostedet at forsegle
karesangrebet standser
mndlegen sygdomsproces-
=em, og det syge vaev under

lakeringen fir mulighed for
at hele,« siger Vibeke Qvist,

Hun mener, at underso-
gelsen varsler et brud med
fdligere  behandlingsfor-
mer, og at det pa sigt kan
blive et kvantespring for
tandsundheden. RITZAL

Siden er redigeret af Allan Wahler

Er du bange for at fi lavet
dine huller i tanderme?

HEIDN] FRITZEN, 42, AREEJDER PL
FLEJEH]EM, EERENHAVN BV
wHvis man kunne gore det pa
+enanden made, der virker li=
ge sa godt, ville jeg vare lyk-
| kelig. leg kan selvislgelig
. godt overleve at hiive boret,
men jeg er ikke glad Tor dete

SAMMI LECH, &1, BYGNINES-
EGNSTRUETAR, FREDERIKSBERG
wDet er selvfslgelig altid
ubehageligt at veere hios
tandlzgen, men det er mase
i forhold til prisen.e
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ANNE FABER {
| &7 PEMSIONIST, SOREENFRI
| nleg har meget fglsomme
tandhalse, 53 jog marker det
| allereds, far barat kommer ™
ind. Derfor skal der bedmis&j
til, uanset hvad det koster.« |
= = sam. )




