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Patienter eller personale med MRSA 

 
 
Forebyggelse af spredning af MRSA på tandklinikken opnås ved konsekvent 
efterlevelse af de generelle infektionshygiejniske retningslinjer ved alle 
undersøgelser og behandlinger. Der skal således ikke anvendes supplerende 
infektionshygiejniske foranstaltninger på Tandlægeskolens klinikker for hverken 
patienter eller personale med MRSA. 
 
Med 3. udgave af ”Vejledning om forebyggelse af spredning af MRSA” 2016 har 
Sundhedsstyrelsen ændret deres retningslinjer for håndtering af både patienter 
og personale med MRSA: 
 
• Der skal ikke længere anvendes supplerende retningslinjer ved undersøgelse 

og behandling af MRSA-positive patienter (fx overtrækskittel og både 
rengøring og overfladedesinfektion efter behandling).  

• Studerende og personale, der har arbejdet klinisk i udlandet, skal ikke længere 
testes for MRSA ved hjemkomst, ligesom personale ikke længere har pligt til at 
oplyse om evt. MRSA-bærertilstand. 

 
Baggrunden herfor er, at Sundhedsstyrelsen med de sidste 10 års erfaringer mht. 
smittespredning og risiko for stigmatisering ønsker at begrænse anvendelsen af 
supplerende foranstaltninger til steder, hvor syge og svækkede med størst risiko 
for alvorlig sygdom med MRSA opholder sig (hospitaler, plejehjem/hjemmepleje). 
 
Kun ved større kirurgiske tandbehandlinger, der foretages på hospitaler eller i 
specialtandlægepraksis for tand-, mund- og kæbekirurgi, samt i 
omsorgstandplejen gælder supplerende retningslinjer. 
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